
Scuola dell'Infanzia San Domenico

Quarta unità didattica

           "Come l'amico albero mi nutro, cresco e divento
grande"

Obiettivi specifici di apprendimento
II sé e l'altro
Le grandi domande, il senso morale, il vivere insieme

• rispettare il  cibo come sacra fonte di  vita,  ciò  che ci  consente di
vivere sani; 

• rispettare  ed  interiorizzare  semplici  regole  di  comportamento  (3
anni);

• scoprire le proprie capacità e saperle valorizzare nel gruppo in modo
propositivo; 

• accettare  la  relazione  con  compagni  e  compagne  di  capacità
differenti  e  assumere  un  atteggiamento  cooperativo  nei  loro
confronti. 
Corpo e Movimento
Identità, autonomia, salute

• usare  la  metafora  bambino  albero  evidenziando  le  somiglianze



individuando bisogni comuni (luce, nutrimento, rispetto);
• adottare  pratiche  corrette  di  cura  di  sé,  di  igiene  e  di  sana

alimentazione;
• controllare l'intensità delle proprie azioni motorie;
• acquisire il pieno controllo di sé nelle posizioni di rilassamento. 
• Discorsi  e  parole

Comunicazione, lingua, cultura
• creare un paesaggio primaverile con i colori della stagione ;
• accrescere  la  capacità  descrittiva  migliorando  in  conoscenza  e

precisione del significato;
• accompagnare con gesti e movimenti una storia ascoltata (3 anni);
• capacità di esporre una storia davanti ai compagni e alle compagne;
• comporre dei piccoli versi per intuire la differenza tra i diversi tipi di

testo. 
Conoscenza del mondo
Ordine, misura, spazio, tempo, natura

• riconoscere i segnali e i ritmi del proprio corpo;
• analizzare  situazioni  concrete  di  vita  ponendo  in  relazione

informazioni e dati a disposizione; 
• esercitare  la  capacità  di  osservare  e  riprodurre  le  cose  dal  vero,

andando al di là dello stereotipo;



• conoscere i comportamenti di alcuni animali stagionali(le api). 
Educazione Religiosa

• riconoscere il significato dei simboli della Pasqua
• approfondire la figura della Madonna in relazione a Gesù e alla festa

della mamma. 
Metodologia  generale

• Racconto "La Nuvola e l'Albero" (3 anni);
• la  storia  "Gedeone"  per  la  conclusione  del  laboratorio  di

Biblioteca"; 
• laboratorio "Saremo Alberi" (5 e 6 anni);
• rappresentazione dal Vero (5 e 6 anni); 
• laboratorio "Il Prato Fiorito";
• la Passeggiata nel Bosco e altre uscite didattiche;
• la Gita Scolastica;
• preparazione del lavoretto di Pasqua e per la festa della Mamma;
• laboratorio di Apicoltura;
• apprendimento di una preghiera speciale per il mese mariano;
• apprendimento di poesie e filastrocche con cui effettuare giochi

linguistici; 
• la Festa di Fine Anno Scolastico.



Tempi, Spazi, Verifica
• Aprile, Maggio, Giugno;
• tutti i locali della scuola; refettorio, salone, giardino, aule, servizi

igienici;
• osservazione sistematica del  bambino;
• scambio di informazioni con i genitori.


	Scuola dell'Infanzia San Domenico
	Quarta unità didattica
	"Come l'amico albero mi nutro, cresco e divento grande"


